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THEMA 1: AANPASSEN VAN DE COMPETITIE AAN DE NODEN VAN DE SPEELSTERS

Basketbal Vlaanderemrganiseerin samenwerking met de clules
provinciale comitésneer peanutstornooiemaast de 3 tegen 3 competitievormen

A Doel: retentievergroten voor de doelgroep U8

Actie 20162017

Basketbal Vlaanderenil in samenweking metde clubs de 3 tegen 3 spelvolrij U10 en
voornamelijk de peanutstornooien bij W&rder uitbreiden Voor U6 wordt Multimove (zie actie
hieronder) aangeraden, waarna kinderen kunnen doorstromen naar U8 3 tegen 3 basketbal.

Evaluatie 20162017:

In alle povincies wordt spelvorm 3t/3 voor U10, alsopganutstornooiervoor U§ georganiseerd.
Beginnende basketbalspelers kunngmde peanutstornooien terechtyaar spelplezier erbeleving
centraal staan. Ee@0-tal clubsorganiseerden ism het PC van hun provincie een peanutstornooi

Basketbal Vlaanderepromoot de combinatie van hespelen van de 3 tegen 3
en het concept vaMultimove.

A Doel: instroom vergroten voor de doelgroep U8
A Mogelijke acties: mjecten zoals Multimove door alle clubs laten uitvoeren en er niet te
snel van afstappen.

Actie 2016-2017

Basketbal Vlaandergoromoot Multimovevoor U6 (en U8)De minimumleeftijd van aansluiten is
sinds 2015 verlaagd naar 3 jaar, zodat Klldtimove-leden kunnen aansluiten. Alle kinderen jeng
dan 6 jaamworden vanaf seizoen 20316 GRATIS verzekerd door Ethias. Clubs die Multimove
inrichten, krijgen extrgunten in het Give and Geugdsubsidiprojectvan Basketbal Vlaanderen

Evaluatie 20162017:

Multimove bij basketbalclubs wordt gepmoot en ondersteund dooBasketbal Vlaanderein het
Multimove pilootproject in 2012014 waren Basketbal Vlaanderefwlubs actief. Jaarlijks stijgt he
aantal clubs die Multimove aanbiedeim 20162017 hebben 17 clubs Multimove aangeboden. D¢
clubsdie het reeds een aantal jaren aanbieden, zien hun instroom en doorstroom groeien. Ool
motorische niveau van de kinderen die van Multimove naar U8 en U10 doorstromen is aanzie
hoger.
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http://basketbal.vlaanderen/competitie/recreatief-basketbal/peanuts
http://basketbal.vlaanderen/praktische-info/clubinfo/clubondersteuning/multimove

RERlEYEglel Basketbal Viaandergolant in samenwrking met clubs of organisaties voor
bepaalde meisjesreeksen grotere, regionale tornooien van een halve of volledige dag

A Doel: Drop out verkleinen voor de doelgroep tussen U8 en U16

Actie 20L6-2017

Basketbal Vlaanderemrganiseert in samenwerking met club/organisatie een groot WI2A NI a
3 I Y:tBraboi. Dit is een belangrijke leeftijdscategorie om dropt te beperken. Veel meisjes uit
gemengde teams of gemengde competities kunnen zo spelen mét en tegen andere meisjes.

Op dit tornooi willen we ook een netwerk moment creéren tussen coaches en bestuwaters
clubs met meisjeswerking, zodat good practices uitgewisseld kunnen worden en
samenwerkingsverbanden ontwikkeld.

Evaluatie 20162017:

Inapril 2017 ging het eersi@irls Got Game Ulidrnooi door in Kortrijksm kBasketteanKortrijk.
Het was meteen een schot in de rod€l meisjesteams namen deel aan het 3¥®ooi. Over &
middag ging een overlegmoment voor de aanwezige dlislos. Meer hierove bij thema 3.

Basketbal Vlaandererorgt ervoor dat er eenpbouw komt in deaangeboden
(competitie)spelvomen van 3 tegen 3 tot 5 tegen 5.

A Doel: retentie vergroten voor de doelgroep tussen U8 en U16

Actie 2016-2017

In 2016wordt een expertengroep minibasketbal opgesteld voor de ontwikkeling en optimaliseri
van de spelvormen 3 tegen 3 tot 5 tegerSpelvornen bij U8 en U10 wordt geévalueerd. Er wordi
gestreefd naar een logische en praktische opbouw van de aangeboden (competitie)spelvorme
U8, U10 en Ul2lsook welke mogelijkheden er zijn voor meisjesreeksen.

Evaluatie 20162017:

De expertengroep minibasketbavalueerden de spelvormen mibasketbal en stelden een
vernieuwde visie op de jeuggleiding voor. In mei wordt dit door de AV goedgekeurd. In 2017
2018 worderde vernieuwdespelvormemminibasketbaBt/3 (U8), 4t/4 (U10) en 5t/5 (U12)
ingevoerd.

Basketbal Vlaanderesrganiseert en promootopmpetitie)spelormen voor
dames die normaagjezien afhaken door de leeftijd.

A Doel:oudere spelers behouden in het damesbasketpatentie vergroten
A Mogelijke acties: wandelbasketbal cfr wandelvoetbal, basketsit door het te
plaatsen in het kader van een fitheidsconcept.

Actie 20L6-2017.

Er wordt gebrainstormd om een geschikte spelvorm voor dames te ontwikkelen die de schoen
aan de haak zouden hangen omdat zedlydeperkt worden in mogelijkheden.

Evaluatie 20162017:
Enkele Basketbal Vlaanderént dzo & ySYSYy @Iyl ¥ Hnmt RSSXKG® I
W[ AIKG ol alSaol f Q ek BUleuvenaWe§anddp zoeknbar deylaagdeBpy
aanbod en basketbalvormen voor senioren.
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THEMA 2: HET DAMESBASKETBAL PROMOTEN ALS VROUWVRIENDELIJKE SPORT

Dedamesclubs organiseren specifieke activiteitenor hun vrouwelijke
jeugdspelers. Hierbij hebben zij oog voor context (sociale omgeving van de sp@lafsjs
en spelerszijn tweeverschillende doelgroependus ook twee verschillende acties.

A Doel: meisjes op een leuke manier leren kennismaken met het basketbalspel

Tips voor clubs
Organiseer leuk(e) event(s) voor meisjes om meisjesbasketbal in de picpleatsen en nieuwe
f SRSy Iy GS GNB11Sy® tNRrY2203 RAS @Al 6So

Heel wat clubfdrganisatiesorganiseerden reeds leuke events/acties voor meisjes:
Basketbalfestival Girls onfyeugd Gentsonsirls on stge (Dessel), Girls only basketbalcamp
6CSRS&a0X

Dit kan ook in saenwerking met andere clubs zijn om een groter bereik te hebben.

Zowel voor organisatie van events als voor samenwerkingen met andere clubs zijn punten te
verdienen voor Basketbal Vlaander&ive and Go jeutsubsidie project.

sCRIEVENe Damesclubs organiserenitiatielessenbinnen een doorBasketbal
Vlaanderenaangereikt conceptom deinstroom van meisjes te verhogen.

A Doel: meisjes vanaf jonge leeftijd op een leuke manier reeds laten kennismaken met
het basket aangepast op hun niveau

Tips voor clubs

Clubs kunnen initiaties organiseren in scholen efotpleS @Sy & @Al KSG LIN
ola1SGaasSNn® 1SG Aa oStryaINAR2] 2Y GS F20dz
komen en succesbeleving hebben, laat indien mogelijk apaittatias voor meisjes doorgaan of
splits jongens en meisjes op in de initiatielessen.

Daarnaast kan een initiatiepakket met polsbandjes, flyers, poststsrten lessenbundel bestelc
worden.Cartoon Emma wordt naar voor geschoven om meisjes aan Is&etizallen te krijgen.
Op de websitavww.ikwordbasketter.been de Facebookpagina kunnen kinderen de
oFailSaolt YAONRGS GS LI{11Sy {NR23ISYy | dROPKC
inkleurtekeningerx

www.vlaamsebasketballiga.be/praktiscigfo/clubinfo/clubondersteuning/promocampagri&-word-basketter
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http://www.ikwordbasketter.be/
http://www.vlaamsebasketballiga.be/praktische-info/clubinfo/clubondersteuning/promocampagne-ik-word-basketter

Basketbal Vlaandereen clubs maken meagebruik van rolmodelleruit het
damesbasketbal.

A Doel:imago van het damesbasket vergroten door gebruik te maken van rolmodellen
om meer meisjes aan te spreken

Actie 20162017:

Basketbal Vlaandereplaatst inblog, op website en social mediget regelmaat berichten over
rolmodellen uit het damesbasketbébpspeelsters, vrouwelijke scheidsrechters, (jeugd)coache
Ot dzo @22NJI AGadSNE X0

Tips voor clubs

Maak gebruik vamolmodellen uit de club ((eXppspeelsters, clubbestuurders, vraelijke
coaches/scheidsrechtexs/oorbeelden: Dames eerste ploeg meter laten zijn van jeugdploeg ¢
trainingen laten geven, promofilmpjes met dames maken, interview van rolmodellen op
websh 1 Sk YA Sdze A0 NAST X

Damesclubs stimulerevrouwelijke (ex-)speelstersuit de club om tecoachen

bij één van hun jeugdploegen of een andere functié te oefenen

A Doel:drop out verkleinen door rolmodellen, waar kinderen en joregenaar op
kunnen kijken, een begeleidende functie te geven in de clubwerking

Tips voor clubs
Schakel (E)speelsters irals jeugdcoach, clubscheidsrechter, clubbestuurder of vrijwilliger.
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THEMA 3: SAMENWERKING VERBEHE TUSSEBWSKETBAL VLAANDERENDAMESCLUBS

Basketbal Vlaanderemeedt op alsfacilitator voor het overleg tussen de
verschillende damesclub®Dit kan op verschillende niveaus en over diverse beleidsaspecten.

A Doel:stimuleren van de samenwerking tussen clubs, om zo de drop out van dames
te verkleinen in clubs aarbij er geerdoorgroeimogelijkheden zijn voor meisjes

Actie 20162017

Basketbal Vlaanderdorengt de clubs met meisjes/damesbasketbal in kaart en brengt clubs ¢
samenwerkingen zoeken in contaklr wordt getracht een netwerkmoment te organiseren
GA2RSya ! mu DANX & 3J2d4 3IILYS G2Ny22A3 06S1 St

BEvaluatie 20162017:

Enkele samenwerkingsverbanden tussen clubs met meisjeswerkingen zijn ontstaan ifv het
vormen van meisjesteams en doorgroeimogelijkheden voor meisjes naar dames. Bij probler
stonden de clubondersteuners en Manager Sport steeds teriiidgng als facilitator voor
overleg en samemerking, al dan niet gekoppeld aan een clubbezoek.

Basketbal Vlaandererreéertflexibiliteit in de samenwerking tussen clubs
door de gepaste structuren te creéren of aanwezige structuren los te laggasketbal
Vlaandererzorgt voor eeruitbreiding van de formule door agreements rond licenties voor
jeugd en meisjesamen te stellen.

A Doel:zoveel mogelijk speelsters op het hoogst mogelijke niveau kansen geven

Mogelijkheden20162017

1) In deinterprovinciale competitie voor meisjes U16 en U14 mogen er tot 4 meisjes van eer
ouder meespelen in de onderliggende categorie.

2) Speelsters kunnen een dubbele affiliatie krijgen voor een landelijke jeugdplaegeer hun
team enkel provinciale seniores en jeugd heeft.

2) Speelsters uit landelijke dames kunnen een dubbele licentie bekomen om in Top Divisior
spelen indien eigen club niet beschikt over een team in deze reeks.

Evaluatie 20162017:

1) De regel om speelsters uit GOPC te laten spelen met een jongere categorie is populair. \
of dit de beste oplossing is om retentie van meisjes te bewerkstelligen.

2) Jaarlijks maken een 5tal speelsters gebruik van deze duafiiilstie.

3) Dedubbele licentie maakt samenwerking tussen clubs met landelijke werking en clubs op
nationaal niveau mogelijk. Hierdoor stromen speelsters door naar het hoogste niveau.

basketbal 7

vlaanderen



Basketbal Vlaanderdpetrekt jeugdcoaches met ambitie op topsportniveau
bij hun werking.

A Doel: betrokkenheid meBasketbal Vlaanderefiopsport verhogen voor coackeom
zo de kwaliteit van de damsport te verbeteren

Actie 20162017

1) Coaches zijn welkom op trainingen in de topsportschool. Ze dienen hiervoor contact op t¢
nemen metpieter.pas@vlaamsebasketballiga, lginingsmomenten staan op de website.

2) Baskébal Vlaanderemicht bijscholingen door toptrainers meisjes in.

o0 /21 OKSad RAS RSStySYSy Iy RS GNIAYySNI!
toptrainers Arvid Diels, Philip Mestdagh en Sven Van Camp.

www.basketbal.vlaanderen/topsport/topsportschool
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THEMA 4: AANGEPASTE BEELDVORMING ONTWIKKELEN VOOR HET DAMESBASKETBAL

Basketbal Vlaanderdpreidtism AWBRle marketing van de nationale
damesploegeruit.

A Doel: imago van de nationale damesploeg meer uitdraggar de buitenwereld toe
en debekendheid vergroten

Basketbal Vlaanderezorgtism AWBB/oor eenbetere verspreiding van
informatie van de nationale selectieBij zowel jeugdals seniorploegen.

A Doel: aanspreken van verschillende doelgroepen door openbar
communicatiekanalen te gebruikéroorbeelden zijn: uitslagen weergeven, forum
oprichten.

Actie 20162017

1) Er worden gratis tickets voor wedstrijden Belgian Cats vieologitgedeeld.

2) Via social medjale website en nieuwsbrieven worden de Belgian Cats in de picture geplaa
Videoverslag, blogn persberichten worden gedeeld via verschillende bronnen.

3) Officiéle wedstrijden Belgian Casste volgen via livestream.

4) Meet&Greet en fotoshoot met Belgian Cats.

5) Tijdens de campagnes van de jeugdselecties meisjes wordt ey fog en videolerichten
gedeeld.

Evaluatie 20162017:

Decampagne van de Belgian Catas niet alleen op sportief vliak een bijzonder groot succes m
eenbronzen medaille op het EK in Praa§jan(socia) mediaaandacht voode Belgian Cats was €
geen gebrek. Naast alle ingeplande acties, werden de matchen van de Cats dankzij de pract
resultaten ooMive uitgezonden op Sporza en RTBF

Basketbal Vlaanderestuurt de clubs aan om zich peofileren als damesclub
Hiermee kunnen dspecifieke doelgroepen, zoals meisjes/damesantrekken door hun
beleid en actieop bepaalde doelgroepeaf te stemmen

A Doel:clubwerking verfijnen zodat de kwaliteit van de werking verbetert en men
specifieke doelgroepen aantrekt.

Tips clubs:

Profileer jezelf als club mét meisjesbasketbal en streef naar meisjesteams in alle jeugdcateg
Ga samenwerkean communiceer met clubs uit de regio die ook enkele meisjes rondlopen
hebben. Good practices mogen steeds gecommuniceerd worden met
lisa.vanranst@vlaamsebasketballiga.be
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THEMA 5 : DOORSTROOM VAN MEISJES IN HET DAMESBASKETBAL VERBETEREN

Basketbal Vlaandereroekt samen met de damesclubs naar éetere
opvang voor meisjes die komen uit gemengd ploegameen damesploeg zoeken

A Doel:meer meisjes in het basketbal houden

Damesclubs voorzietoorstroommogelijkheden van hun jeugd naar hun
seniorendoeg.

A Doel:behoud van speelsters van jeugd tot senior in eigen club

Tips clubs:
Ga samenwerkean communiceer met clubs uit de regio die ook enkele meisjes rondlopen
hebben. Good practices mogen steeds gecommuniceerd worderBasketbal Vlaanderen

Contacteer tijdiglanager SporVeerle Segergeerle.segers@vlaamsebasketballigaofee
clubondersteuneréndien problemen voor doorgroeimogelijkheden voor meisjes zodat samen
naar oplossingegezocht kan worden.
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THEMA 6: TOPSPORTWERKING OP DAMESNIVEAU VERDER UITBOUWEN

Basketbal Vlaanderevoorziet eereigeninfrastructuur voor
topsportbegeleiding

A Doel:topsporters meer infrastructureleogelijkheden bieden om te trainen

Actie 20162017

Verhuis van topsportschool basketbal naar topsportschool in Wilrijk, die topsporthal, school
internaat omvat. Ook topsportleerlingen uit andere sporttakken zullen hier opgeleid worden.
Hiermee wilBasketbal VIaanderette topsportleerlingen alle kansen geven om zich als
(prof)basketballer en persoon te ontwikkelen.

Evaluatie 20162017:

2016 was een belangrijk jaar voor de topsportleerlingen door de ingebruikname van het
gloednieuw topsportcomplex iwilrijk. Daar kunnen we vanaf nu lessen en trainingen in
hetzelfde gebouw laten plaatsvinden. Veel leerlingen in @@R 3 graad verblijven op internaa
omdeschoolSy G NJ Ay Ay 3aLINE INI YMekri ovgride tdpspdrSch@dl v

Basketbal Vlaanderegebruikt meer deolmodellen uit de topsportschool
voor depromotie van damestopsport en de TSS schaohet bijzonder.

A Doel: imago van het damesbasket bij topsport vergroten door gebruik te maken van
rolmodellen om op deze manier meer meisjes aan te spreken voor topsport

Actie 206-2017

1) Extra aandacht voor rolmetlen in promotie voor de topsportschool, Talent day, nationale
teams opde website en in nieuwsbrieven

2) Rolmodellen uitnodigen op Talent day.

3) Rolmodellen speelsters en ouders laten toespreken over ervaringen topsportschool en st
in professionée carriere.

Evaluatie 20162017:

De topsportschool en de prestaties van de topsportleerlingen wordt herhaaldelijk in beeld
gebracht via verschillende kanalen. Enkele voorbeeltdefi:ii £ S@Sy opde | £ & K¢
topsportschool Meisjes VBL Topsportschool winnen European YBasketball Leagee X
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Basketbal Vlaandererorgt voor eerbetere verspreiding van informatie van
de nationalejeugdselectiesbij.

A Doel:aanspreken van verschillende doelgroepen door openbare
communicatiekanalen tgebruiken

Actie 2056-2017.

Via social medidBasketbal Vlaanderenebsite, aarte website voor nationale jeugdselecties
worden blogberichten, (video)verslagen, persartikels verspreid om de prestaties van natione
selectiesen teams topsportschool opternationale tornooienn de kijker te zetten.

Evaluatie 20162017:

DeBasket Belgium websiteeeft voor iedere nationale jeugdselectie een aparte luik waar de
prestaties en het nieuws van het team gevolgorden. Ook via dBasketbal Vlaanderemebsite
en social media worden de nationale jeugdselecties en de prestaties van de topsportleerling
de kijker geplaatst.
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