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Sporttakgerichte opleidingen

Legende: Delibereer id: D = Deli vak, ND = Niet dell vak; Type = i
T=Tl isch examen, P = ij PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,
PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, P Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, P Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Basketbal

Start 2 Coach in Basketbal

Door de denkcel goedgekeurd op: 01-06-2023

Info: VTS-Secretariaat, Ina Staessen, tel. +32 2 209 47 22 , e-mail : ina.staessen@sport.vlaanderen
Benaming diploma : Start 2 Coach in Basketbal
Doelstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het ondersteunen van een opgeleide trainer bij het organiseren en aanleren van
bewegingsvaardigheden aan sporters (kinderen of adolescenten) in diverse contexten (sportclub of andere sportieve omgeving). Deze doelgroepen
situeren zich op het continulim van participatie- tot prestatiecontext.

De volledige opleidingsstructuur van basketbal kan je hier raadplegen https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-
bij-je-past/keuzewijzer-vts/opleidingsstructuur-basketbal/

Toelatingsvoorwaarde(n) :

» Leeftijd (worden):
0 Minstens 16 jaar worden in de loop van het kalenderjaar waarin de cursus start.

Vrijstellingen; volgorde van de modules en opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Opleidingsonderdelen

De opleiding omvat 17 uren (waarvan O uren stage) , 1 module(s), en 2 vakken

Module 1: Start 2 Coach in Basketbal (17 u.) | Type D/ND | Theorie | Praktijk | Stage

Totaal
Basisprincipes rond verantwoord training geven PT ND 7 8 15 u.
Basketbal Vlaanderen @ Work T D 2 2 u.
Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet delil vak; Type = | pe:

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,
PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Initiator Basketbal (Hoge Doelen, U16-U21)

Door de denkcel goedgekeurd op: 01-06-2023

Basketbal

Info: VTS-Secretariaat, Ina Staessen, tel. +32 2 209 47 22 , e-mail : ina.staessen@sport.vlaanderen

Benaming diploma : Initiator Basketbal (Hoge Doelen, U16-U21)
Doelstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het zelfstandig begeleiden van sporters (U16-U21) die actief zijn binnen een

participatiecontext (sportclub of andere sportieve omgeving) en zich situeren in de LTAD-ontwikkelingsfasen: Active start, FUNdamentals, Learn to

train en/of Active for life.

De volledige opleidingsstructuur van basketbal kan je hier raadplegen https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-

bij-je-past/keuzewijzer-vts/opleidingsstructuur-basketbal/

Toelatingsvoorwaarde(n) :

» Leeftijd (worden):
0 Minstens 16 jaar worden in de loop van het kalenderjaar waarin de cursus start.

Vrijstellingen; volgorde van de modules en opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Eventuele vrijstelling(en)

o Vrijstellingen kunnen aangevraagd worden op basis van de VTS-vrijstellingstabel - www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-

voor-cursisten.

0 Module 2: Vrijstelling voor het vak Arbitrage bij basketbal (1) 0.b.v. het attest actieve provinciale official PA/PB of nationale/landelijke official OF

attest spelregelbewijs.

Opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.)
0 Begeleidingsdocument Initiator Basketbal mee brengen tijdens de lessen van Module 3.

Volgorde van de modules

o0 Module 2 dient samen met Module 3 gevolgd te worden aangezien beide modules volledig op elkaar afgestemd zijn.

Opleidingsonderdelen

De opleiding omvat 68 uren (waarvan 12 uren stage) , 4 module(s), en 14 vakken

Module 1: Start 2 Coach (15u.) Type D/ND Theorie Praktijk Stage Totaal
Basisprincipes rond verantwoord training geven PT ND 7 8 15 u.
Module 2: Module Sporttechnische aspecten Initiator Basketbal (Hoge Doelen, U16- Type DIND Theorie | Praktik | Stage Totaal
U21) (24 u.)
Introductie tot de opleiding Initiator Basketbal GE 1 1lu.
Intervisiemomenten Initiator Basketbal (Hoge Doelen) GE 2 2u.
Basketbal Vlaanderen @ Work T D 2 2u.
Visie over de jeugdopleiding basketbal tot U21 T D 2 2u.
Arbitrage bij basketbal (1) T D 1 2 3u.
3 tegen 3 - basis (Hoge Doelen) T D 2 2u.
3 tegen 3 - gevorderd (Hoge Doelen) T D 3 3u.
3 tegen 3 - screen off ball T D 3 3u.
4 tegen 4 - screen on ball T D 3 3u.
5 tegen 5 (Hoge Doelen) T D 3 3u.
Ll\jlfg.ﬂzel?)" ?;I-gduLll)le Trainingspraktijken en coaching Initiator Basketbal (Hoge Doelen, Type DIND Theorie Prakiik Stage Totaal
Trainingspraktijken Initiator Basketbal (Hoge Doelen) PE ND 15 15u.
Module 4: Module Stage Initiator Basketbal (Hoge Doelen, U16-U21) (14 u.) Type D/ND Theorie Praktijk [ Stage Totaal
Stage Initiator Basketbal (Hoge Doelen) PF ND 12 12 u.
Feedback en reflectie stage Initiator Basketbal (Hoge Doelen) GE 2 2u.

Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet delil vak; Type =

pe

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,

PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Initiator Basketbal (Lage Doelen, U6-U12)

Door de denkcel goedgekeurd op: 01-06-2025

Basketbal

Info: VTS-Secretariaat, Ina Staessen, tel. +32 2 209 47 22 , e-mail : ina.staessen@sport.vlaanderen

Benaming diploma : Initiator Basketbal (Lage Doelen, U6-U12)
Doelstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het zelfstandig begeleiden van sporters (U6-U12) die actief zijn binnen een

participatiecontext (sportclub of andere sportieve omgeving) en zich situeren in de LTAD-ontwikkelingsfasen: Active start, FUNdamentals, Learn to

train en/of Active for life.

De volledige opleidingsstructuur van basketbal kan je hier raadplegen https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-

bij-je-past/keuzewijzer-vts/opleidingsstructuur-basketbal/

Toelatingsvoorwaarde(n) :

» Leeftijd (worden):
0 Minstens 16 jaar worden in de loop van het kalenderjaar waarin de cursus start.

Vrijstellingen; volgorde van de modules en opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Eventuele vrijstelling(en)

o Vrijstellingen kunnen aangevraagd worden op basis van de VTS-vrijstellingstabel - www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-

voor-cursisten.

0 Module 2: Vrijstelling voor het vak Arbitrage bij basketbal (1) 0.b.v. het attest actieve provinciale official PA/PB of nationale/landelijke official OF

attest spelregelbewijs.

Opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.)
0 Begeleidingsdocument Initiator Basketbal mee brengen tijdens de lessen van Module 3.

Volgorde van de modules

o0 Module 2 dient samen met Module 3 gevolgd te worden aangezien beide modules volledig op elkaar afgestemd zijn.

Opleidingsonderdelen

De opleiding omvat 60 uren (waarvan 10 uren stage) , 4 module(s), en 9 vakken

Module 1: Start 2 Coach (15 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal

Basisprincipes rond verantwoord training geven PT ND 7 8 15 u.
. . . i T

(Mziduu;e 2: Module Sporttechnische aspecten Initiator Basketbal (Lage Doelen, U6-U12) ype DIND Theorie | Praktik | Stage Totaal
Introductie tot de opleiding Initiator Basketbal GE 1 1lu.
Basketbal Vlaanderen @ Work T D 2 2u.
Multi SkillZ for Basket GE 1 2 3u.
Drie tegen drie basketbal T D 2 10 12 u.
Arbitrage bij basketbal (1) T D 1 2 3u.

Module 3: Module Trainingspraktijken en coaching Initiator Basketbal (Lage Doelen, ype DIND Theorie Prakijk Stage Totaal

U6-U12) (14 u.)
Trainingspraktijken Initiator Basketbal (Lage Doelen) PE ND 12 2 14 u.

Module 4: Module Stage Initiator Basketbal (Lage Doelen, U6-U12) (10 u.) Type D/ND Theorie | Prakiik | Stage Totaal
Stage Initiator Basketbal (Lage Doelen) PF ND 8 8 u.
Feedback en reflectie stage Initiator Basketbal (Lage Doelen) GE 2 2u.

Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet delil vak; Type =

pe

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,

PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Instructeur Basketbal
Door de denkcel goedgekeurd op: 01-06-2024

Basketbal

Info: VTS-Secretariaat, Ina Staessen, tel. +32 2 209 47 22 , e-mail : ina.staessen@sport.vlaanderen

Benaming diploma : Instructeur Basketbal
Doelstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het zelfstandig begeleiden van sporters (U12-U14) die actief zijn binnen een

participatiecontext (sportclub of andere sportieve omgeving) en zich situeren in de LTAD-ontwikkelingsfasen: Active start, FUNdamentals, Learn to

train, Train to train en/of Active for life.

De volledige opleidingsstructuur van basketbal kan je hier raadplegen https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-

bij-je-past/keuzewijzer-vts/opleidingsstructuur-basketbal/

Toelatingsvoorwaarde(n) :

« Kwalificatievoorwaarde(n):

o Kwalificatie: het diploma van 'Initiator Basketbal (Lage Doelen, U6-U12)' bezitten of ermee gelijkgesteld zijn.

OF
o Kwalificatie: het diploma van 'Initiator Basketbal (Hoge Doelen, U16-U21)' bezitten EN

geslaagd zijn voor Module 2 Initiator Basketbal (Lage Doelen, U6-U12) op het moment van inschrijven.

Vrijstellingen; volgorde van de modules en opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Eventuele vrijstelling(en)

o Vrijstellingen kunnen aangevraagd worden op basis van de VTS-vrijstellingstabel - www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-

voor-cursisten.

Opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.)

o Trainingsvoorbereiding, sportkledij en 3 spelers meebrengen tijdens het praktijkexamen, zowel in eerste als in tweede zittijd.

Volgorde van de modules

0 Module 2 dient samen met Module 3 gevolgd te worden aangezien beide modules volledig op elkaar afgestemd zijn.

Opleidingsonderdelen
De opleiding omvat 99 uren (waarvan 9 uren stage) , 6 module(s), en 16 vakken

Module 1A: Ontwikkelingsleer (6 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Ontwikkelingsleer - SWKV T D 6 6 u.
Module 1B: Sportpsychologie (basis) (6 u.) Type D/ND Theorie | Prakiik | Stage Totaal
Sportpsychologie (basis) - SWKV T D 6 6 u.
Module 2: Module Sporttechnische aspecten Instructeur Basketbal (34 u.) Type D/ND Theorie | Prakiik | Stage Totaal
Introductie tot de opleiding Instructeur Basketbal GE 1 1lu.
Visie over de jeugdopleiding basketbal tot U14 T D 2 2u.
Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 1 T D 2 5 7u.
Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 2 T D 2 5 7 u.
Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 3 T D 2 3 5u.
Specifieke basketbal conditie - jeugd U14 T D 2 3 5u.
Arbitrage bij basketbal () T D 1 2 3u.
Talentidentificatie voor basketbal U14 T D 2 2 u.
Intervisiemomenten Instructeur Basketbal GE 2 2u.
Module 3: Module Trainingspraktijken en coaching Instructeur Basketbal (28 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Begeleiding Instructeur Basketbal TO D 6 6 u.
Trainingspraktijken Instructeur Basketbal P ND 22 22 u.
Module 4: Module Stage Instructeur Basketbal (13 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Stage Instructeur Basketbal PF ND 9 9u.
Feedback en reflectie stage Instructeur Basketbal GE 4 4 u.
Module 5: Module Levenslang leren (niveau 1) (12 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Basisbeginselen van coaching en competentieontwikkeling PE D 6 6 12 u.

Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet delil vak; Type =

pe

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,

PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Trainer B Basketbal
Door de denkcel goedgekeurd op: 01-06-2024

Basketbal

Info: VTS-Secretariaat, Ina Staessen, tel. +32 2 209 47 22 , e-mail : ina.staessen@sport.vlaanderen

Benaming diploma : Trainer B Basketbal
Doelstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het zelfstandig begeleiden van sporters die actief zijn binnen een
prestatiecontext (georganiseerde sportstructuren) tot op een nationaal niveau en zich situeren in de LTAD-ontwikkelingsfasen: Train to train, Train

to compete en/of Train to win.

De volledige opleidingsstructuur van basketbal kan je hier raadplegen https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-

bij-je-past/keuzewijzer-vts/opleidingsstructuur-basketbal/

Toelatingsvoorwaarde(n) :

« Kwalificatievoorwaarde(n):

o Kwalificatie: het diploma van 'Instructeur Basketbal' bezitten of ermee gelijkgesteld zijn op het moment van inschrijven.

Vrijstellingen; volgorde van de modules en opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Eventuele vrijstelling(en)

o Vrijstellingen kunnen aangevraagd worden op basis van de VTS-vrijstellingstabel - www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-

voor-cursisten.

Opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.)
o Trainingsvoorbereiding + 3 spelers (U16-U21) mee brengen naar het praktijkexamen in 1ste en 2de zittijd.

Volgorde van de modules

o0 Module 2 dient samen met Module 3 gevolgd te worden aangezien beide modules volledig op elkaar afgestemd zijn.

Opleidingsonderdelen

De opleiding omvat 146 uren (waarvan 20 uren stage) , 6 module(s), en 18 vakken

Module 1A: Anatomie (basis) (6 u.) Type D/IND Theorie Praktijk Stage Totaal
Anatomie (basis) - SWKV T D 6 6 u.
Module 1B: Motorisch leren (6 u.) Type D/ND Theorie | Praktik | Stage Totaal
Motorisch leren - SWKV T D 6 6 u.
Module 2: Module Sporttechnische aspecten Trainer B Basketbal (65 u.) Type D/ND Theorie | Prakiik [ Stage Totaal
Introductie tot de opleiding Trainer B Basketbal GE 1 1lu.
Arbitrage bij basketbal (I11) T D 3 3u.
Intervisiemomenten Trainer B Basketbal GE 2 2u.
Visie over de jeugdopleiding basketbal tot U21 T D 2 2u.
Talentidentificatie en positie specifieke kenmerken: Guard - Forward - Post T D 8 8 u.
Spelbeheersing: Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 4 T D 3 9 12 u.
Spelbeheersing: Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 5 T D 3 9 12 u.
Spelbeheersing: Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 6 T D 3 6 9u.
Spelbeheersing: Bouwstenen van het spelen van 5 tegen 5 basketbal op niveau 7 T D 2 5 7 u.
Specifieke basketbal conditie: jeugd U14-U21 T D 2 7 9u.
Module 3: Module Trainingspraktijken en coaching Trainer B Basketbal (33 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Begeleiding Trainer B Basketbal T D 4 4 u.
Trainingspraktijken Trainer B Basketbal P ND 25 25 u.
Trainingspraktijken conditionele aspecten Trainer B Basketbal OoP ND 4 4 u.
Module 4: Module Stage Trainer B Basketbal (24 u.) Type D/ND Theorie Praktijk [ Stage Totaal
Stage Trainer B Basketbal PF ND 20 20 u.
Feedback en reflectie stage Trainer B Basketbal GE 4 4 u.
Module 5: Module Levenslang leren (niveau 1) (12 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Basisbeginselen van coaching en competentieontwikkeling PE D 6 6 12 u.

Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet delil vak; Type = | pe:

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,

PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Basketbal

Trainer A Basketbal
Door de denkcel goedgekeurd op: 01-06-2024

Info: VTS-Secretariaat, Ina Staessen, tel. +32 2 209 47 22 , e-mail : ina.staessen@sport.vlaanderen

Benaming diploma : Trainer A Basketbal
Doelstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het zelfstandig begeleiden van basketbalspelers die actief zijn binnen een
prestatiecontext (georganiseerde sportstructuren) tot op een internationaal niveau en zich situeren in de LTAD-ontwikkelingsfasen: Train to train,
Train to compete en/of Train to win.

De volledige opleidingsstructuur van basketbal kan je hier raadplegen https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-
bij-je-past/keuzewijzer-vts/opleidingsstructuur-basketbal/

Toelatingsvoorwaarde(n) :

» Kwalificatievoorwaarde(n):
o Kwalificatie: het diploma van 'Trainer B Basketbal' bezitten of ermee gelijkgesteld zijn op het moment van inschrijven.
e Ervaring:
o Sporttechnische ervaring kunnen aantonen via een portfolio en een intakegesprek met de DSKO:
* Actief zijn als headcoach op landelijk/nationaal niveau seniors of niveau 1 jeugd U18/U19/U21 tijdens de opleiding
* Tijdens de afgelopen 3 jaren minstens één seizoen actief zijn geweest als headcoach op landelijk/nationaal niveau seniors of niveau 1 jeugd
U16 of ouder
* Fase 1 en 2 van je persoonlijk ontwikkelingsplan (POP) uitwerken en meebrengen naar het intakegesprek
* In het bezit zijn van 4 credits behaald tijdens de afgelopen 3 jaren (zie visietekst Trainer A op de website van Basketbal Vlaanderen)
* Een gemotiveerde keuze maken qua stage stageclub, leercoach en stagementor.

Vrijstellingen; volgorde van de modules en opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Eventuele vrijstelling(en)
o Vrijstellingen kunnen aangevraagd worden op basis van de VTS-vrijstellingstabel - www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-
voor-cursisten.

Opmerkingen (bv. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.)
o Eigen ploeg meebrengen naar het praktijkexamen als demonstratoren.

Volgorde van de modules
o Deelname aan de mondelinge verdediging (GP - alle vakken van Module 2 en Module 3) kan pas na het indienen van een volledige stageportfolio
(Module 4).

Opleidingsonderdelen
De opleiding omvat 299 uren (waarvan 100 uren stage) , 7 module(s), en 22 vakken

Module 1A: Sportfysiologie (basis) (6 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Sportfysiologie (basis) - SWKV T D 6 6 u.
Module 1B: Trainingsmethodiek (basis) (9 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Trainingsmethodiek (basis) - SWKV T D 9 9u.
Module 1C: Sportpsychologie (gevorderd) (6 u.) Type D/ND Theorie | Prakiik | Stage Totaal
Sportpsychologie (gevorderd) - SWKV T D 6 6 u.
Module 2: Module Sporttechnische aspecten Trainer A Basketbal (102 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Introductie tot de opleiding Trainer A Basketbal GE 2 2u.
Talentontwikkeling en carrierebegeleiding in basketbal GP ND 3 2 5u.
Collectieve wedstrijdanalyse Trainer A Basketbal GP ND 3 6 9u.
Wetenschappelijke begeleiding in basketbal op topniveau GP ND 2 2u.
Gastcolleges Trainer A Basketbal GP ND 4 4 8 u.
Een basketbal visie bij elite jeugd en seniores GP ND 5 2 7u.
Arbitrage bij basketbal (V) GP ND 3 3u.
Lichaamsbeheersing en balbeheersing bij elite jeugd en seniores in basketbal GP ND 2 8 10 u.
Spelbeheersing: 5 tegen 5 op niveau Trainer A Basketbal: man to man GP ND 6 12 18 u.
Spelbeheersing: 5 tegen 5 op niveau Trainer A Basketbal: zone GP ND 4 8 12 u.
Spelbeheersing: 5 tegen 5 op niveau Trainer A Basketbal: elite jeugd GP ND 5 5 10 u.
Mentale beheersing: mentale weerbaarheid in basketbal GP ND 2 2 4u.
Specifieke basketbalconditie: elite jeugd en seniores GP ND 10 2 12 u.

Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet

vak; Type =

pe

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,

PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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Module 3: Module Trainingspraktijken en coaching Trainer A Basketbal (35u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Wedstrijdcoaching Trainer A Basketbal GP ND 11 11 u.
Trainingspraktijken Trainer A Basketbal GP ND 20 20 u.
Trainingspraktijken conditionele aspecten Trainer A Basketbal GP ND 4 4u.

Module 4: Module Stage Trainer A Basketbal (115 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Stage Trainer A Basketbal PF ND 100 100 u.
Feedback en reflectie stage Trainer A Basketbal GP ND 15 15 u.

Module 5: Module Levenslang leren (niveau 2) (26 u.) Type D/ND Theorie | Praktijk | Stage Totaal
Gevorderde aspecten van coaching, competentieontwikkeling en mentorschap PE D 6 20 26 u.

Legende: Delibereerbaarheid: D = Delibereerbaar vak, ND = Niet

pe

T = Theoretisch examen, P = Praktijkexamen, PF = Portfolio, AV = (Digitale) aanwezigheid verplicht, GE = Geen evaluatie, PE = Permanente evaluatie, GP = Geintegreerde proef, OP = Opdracht, TP = Theoretisch examen + Permanente evaluatie,

vak; Type =

PP = Praktijkexamen + Permanente evaluatie, PT = Praktijkexamen +Theoretisch examen, PR = Portfolio + Praktijkexamen, TO = Theoretisch examen + Opdracht, PO = Praktijkexamen + Opdracht, OK = Online kennistoets;
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