Fysieke testen officials Basketbal Vlaanderen

De onderstaande normen worden gehanteerd voor de nationale, landelijke en provinciale
officials vanaf het seizoen 2026-2027. De normen zijn van toepassing voor het leiden van
SENIORS wedstrijden. We leggen echter ook duidelijk de link naar het niveau van wedstrijden
bij de JEUGD.

Officials TDM / TDW - Jeugd niveau 1

Jonger dan 40 jaar: 10 minuten
Vanaf 40 jaar: 9 minuten
Dames lopen 8 minuten (FIBA richtlijnen)

Officials LANDELIK — Jeugd niveau 1

Jonger dan 40 jaar: 9 minuten
Vanaf 40 jaar: 8 minuten
Dames lopen telkens 1 minuut minder.

Officials PH1 — jeugd niveau 1 & 2

Jonger dan 40 jaar: 7 minuten
Vanaf 40 jaar: 6 minuten
Dames lopen telkens 1 minuut minder.

Officials PH2 — jeugd niveau 2

Jonger dan 40 jaar: 5 minuten
Vanaf 40 jaar: 5 minuten
Dames lopen zelfde tijden als de heren

Officials PH3/4 & PD1/2 - jeugd niveau 3 & 4

Alle officials die SENIORS wedstrijden op dit niveau willen leiden (of bij de jeugd niveau 3 &
4) moeten geen fysieke test afleggen.
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Afleggen van de fysieke testen:

e De fysieke testen worden op 4 locaties afgenomen voor aanvang van de verplichte jaarlijkse
algemene vergadering. Voor elke official in het competitief segment (P2 of hoger) is dit een
verplichting om zijn/haar kwalificatie te behouden.

e We adviseren elke official met ambitie in de categorie PC om de fysieke test te lopen. Zo is hij/zij
onmiddellijk in regel bij een eventuele promotie.

e Officials in de categorieén PDN, PD & YO+ moeten de fysieke test niet lopen. Dit is ook van
toepassing voor officials in de categorie PC die geen ambitie meer hebben en in hun categorie
actief willen blijven. We verwijzen hierbij ook naar de intentieverklaring die elke official gevraagd
wordt in te vullen aan het einde van elk seizoen.

e Bij eventuele tekorten op een hoger niveau (SENIORS & JEUGD) wordt fysieke paraatheid als één
van de parameters meegenomen naast de kwalificatie van de official. Een provinciale official die
slaagt voor de fysieke test landelijke norm, blijft een provinciale official. Er verandert niets aan zijn
of haar kwalificatie door het slagen van de fysieke test landelijke norm.

e Een official die overeenkomstig zijn/haar kwalificatie niet slaagt in de fysieke test, kan op dat
niveau geen wedstrijden fluiten tot op het ogenblik dat hij slaagt in de herkansing of een volgende
fysieke test. Hij/zij kan wel wedstrijden leiden op het niveau volgens het aantal effectief gelopen
minuten. (1).

e Na de fysieke testen voor aanvang van de competitie, wordt er een herkansing georganiseerd op
1 of 2 centrale locaties. We hernemen dit ook meermaals per seizoen.

(1) Praktisch voorbeeld:

Een landelijke official van 40 jaar slaagt niet in de fysieke test door te stoppen na 7’ lopen.

Deze official kan niet fungeren in landelijke reeksen maar wel in PH1 doordat de norm daar gehaald
werd. Om nadien in landelijke te kunnen fungeren moet hij slagen in de herkansing en voldoen aan
de landelijke norm.

De normen voor fysieke testen bij officials in de verschillende categorieén wordt bepaald binnen het
domein officials onder supervisie van de manager officials. Deze normen worden goedgekeurd en
bekrachtigd door het bestuursorgaan van Basketbal Vlaanderen.

Info over de fysieke test vanuit FIBA alsook het geluidsfragment van de test zelf kan je via onderstaande
linken downloaden.

https://library.fibairef.basketball/images/documents/8566f98e0cf01d64d72c9f925327232¢/FIBA Ba
sic Test Oct2022 en.pdf

https://library.fibairef.basketball/images/documents/35bd8c8b5c831b242ae0b77b61088378/GOL20
21 23 FIBA Referees Basic Fitness Test.mp3
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