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VOORWOORD
2022.

De basketbalwereld begint opnieuw min of meer in de plooi te vallen. De grote 
coronapieken liggen inmiddels achter ons, al zullen we da naweeën wellicht nog 
een tijdje met ons meedragen. Terugblikken doen we bijgevolg liever niet te veel, 
al is dat in een Jaarboek wel nodig. In 2022 merkten we een grote post-corona 
motivatie bij de clubs om alles opnieuw op volle toeren te laten draaien. De club-
werkingen konden wederom rekenen op enthousiaste en in vele gevallen nieuwe 
vrijwilligers om nieuwe baskettertjes in de club te ontvangen, de baskettoppers 
in opleiding in de club te laten doorstromen en de uitstroom te beperken. Want 
ondanks de vrees rond het ledenverlies in de coronaperiode, kunnen we in het 
basketbal allesbehalve klagen. We tellen meer leden dan ooit en iedereen wil 
graag de nieuwe Emma Meesseman of Retin Obasohan worden. Over die hoofd-
rolspelers gesproken. In 2022 trokken de Belgian Cats met mooie ambities naar 
het WK basketbal in Sydney. In de kwartfinales bleek gastland Australië echter te 
sterk. Maar ook de Belgian Lions lieten van zich horen op het EK basketbal in Ge-
orgië, waar ze zelfs de volgende ronde in Berlijn bereikten, maar toen Luka Doncic 
en Slovenië tegenkwamen. Binnen Basketbal Vlaanderen blijven we ook verder 
inzetten op constante professionalisering. Met een nieuwe website, die ook 
mobiel goed scoort, zetten we dit kracht bij. We mochten in 2022 ook een aantal 
nieuwe medewerkers verwelkomen en zetten een allereerste Inspiration Day op 
poten. Je zal alles kunnen ontdekken in dit Jaarboek!

    Tot snel,

    Kris Fels
;



ONZE MISSIE
Basketbal Vlaanderen is de stuwende kracht voor de 
basketbalsport in Vlaanderen. Zij promoot de sport en 
organiseert de basketbalactiviteiten voor alle leeftijden 
en niveaus. Basketbal Vlaanderen ondersteunt clubs en 
leden optimaal. 

De vier waarden die we met Basketbal Vlaanderen nastreven 
zijn respect, (durven) dromen, fair play en diversiteit.



BELEIDSPLAN
2021 - 2024

Het beleidsplan is onze leidraad voor de komende 4 jaar. In het beleidsplan worden 
de beleidsdoelstellingen bepaald en alle stappen die we als organisatie moeten 
zetten om die doelstellingen te realiseren. Het beleidsplan ‘21-’24 bestaat uit 12 stra-
tegische doeleinden, verspreid over 7 domeinen binnen onze werking. Het is belang-
rijk om te weten dat dit niet onze 12 geboden zijn maar dat dit een work in progress 
is en mee wijzigt met de veranderingen en tendensen van de Vlaamse basketbalwe-
reld.

7 THEMA’S

» Topsport mét ambitie
» Een digitaal sterke federatie 
» The future is female... en data driven 
» Opleiden, bijscholen & begeleiden 
» De clubs als fundament 
» Een sport voor iedereen 
» Dienstverlening staat centraal 

Het volledige beleidsplan kan je nalezen via www.basketbal.vlaanderen/
beleidsplan



FEMALE

Basketbal Vlaanderen zet sterk in op de verhoogde participatie van vrouwen en 
meisjes in het basketbal, zowel als speelster, coach, scheidsrechter, clubbestuurder of 
in de eigen interne werking. Naar aanleiding van Internationale Vrouwendag besloot 
Basketbal Vlaanderen dan ook om enkele leading ladies de voorbije jaren in de kijker 
te zetten. Check dus zeker eens onze YouTube-pagina voor de interviews met Bo 
Depoorter, lid van het bestuursorgaan van Basketbal Vlaanderen, Marie De Clerck, 
voormalig general manager van BC Filou Oostende en Gaelle Bouzin, assistent-coach 
bij de Belgian Lions over gendergelijkheid in het basketbal, het verschil tussen lei-
dinggevende mannen en vrouwen en tal van andere actuele onderwerpen.



OVER 
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BASKETBAL 
VLAANDEREN 
IN CIJFERS

AANTAL 
LEDEN

51.836

+3.788 tov 2021

AANTAL
REFEREES

2.434

AANTAL 
NIEUWE
COACHES

215

OFFICIALS

CLUBS  49  32 42 56 50

 194  100 98 165 162

LIMBURGANTWERPEN
OOST-
VLAANDEREN

VLAAMS-
BRABANT

WEST-
VLAANDEREN

AANTAL
CLUBS

229

- 4 tov 2021



AANTAL CLUBS TOV AANTAL LEDEN

EVOLUTIE AANTAL LEDEN

AANTAL COACHES



AANTAL OFFICIALS

We merken algemeen dat scheidsrechters minder beschikbare momenten opgeven in 
vergelijking met vorige jaren. Daarnaast rekruteren we te weinig nieuwe scheidsrechters. 
We hopen door in te zetten op e-learning dat de drempel voor het volgen van een scheids-
rechterscursus lager wordt. Verder spelen de clubs en referee ambassadors een belangrijke 

rol in het motiveren van youth officials om de stap naar official te zetten.

SOCIALE MEDIA

WEBSITE

Facebook:
- Volgers: 14.788
- Post reach: 27.418
- Post engagement: 10.547

Instagram:
- Volgers: 9.673
- Aantal posts in 2022: 119

AANTAL 
GEBRUIKERS

403.623

AANTAL 
UNIEKE
WEERGAVEN

5.365.909

AANTAL
WEERGAVEN

7.277.184

AANTAL
UNIEKE
GEBRUIKERS

381.574

BOUNCE
PERCENTAGE

41,38%

Van de 2.434 officials zijn er 7% vrouw, 
tegenover 93% mannen. De oudste 
scheidsrechter is 84 jaar, de jongste 14. 

Bij de Youth officials zijn 17% tussen de 
14 en de 16 jaar oud en zijn 21% dames.



HET 
BESTUURSORGAAN*

KRIS
FELS

ALFRED
VAN DEN EYNDE

COR 
VAN ECHELPOEL

ADRI
WELVAARTS

JAN
VAN LANTSCHOOT

VEERLE
WAEGEMANS

JAN
GESQUIÈRE

*Bernd De Marrez en Pieter De Vries maakten in 2022 ook deel uit van het Bestuursorgaan van Basketbal 
Vlaanderen, maar op heden zijn zij geen bestuurders meer.



VERKIEZING VAN BESTUURDERS

Het bestuursorgaan van Basketbal Vlaanderen telt momenteel 7 leden-bestuurders 
en kan volgens de statutaire bepalingen bestaan uit 5 tot 9 personen. De mandaten 
van Kris Fels en Adri Welvaarts lopen binnenkort ten einde. Ter invulling van 4 man-
daten zal er een verkiezing gehouden worden op de eerstvolgende algemene verga-
dering van 4 maart 2023.

Bestuurders staan in voor het langetermijnbeleid van Basketbal Vlaanderen. Ze 
bepalen de strategische doelstellingen van de organisatie, steeds vanuit een gezon-
de, kritische mindset en met een hart voor basketbal. Om de kwaliteit van besluit-
vorming te verhogen en meerdere perspectieven in de debatten aan bod te laten 
komen, wordt binnen het bestuursorgaan gestreefd naar diversiteit, onder andere 
op vlak van professionele achtergrond, gender, leeftijd en afkomst. Het mandaat van 
bestuurder loopt over een periode van 5 jaar en is éénmaal verlengbaar voor een 
periode van 3 jaar.

VERGOEDINGEN

De leden van het Bestuursorgaan van Basketbal Vlaanderen ontvangen geen
zitpenningen of renumeraties waarvoor een fiscale fiche moet worden opgesteld.
Op maandbasis ontvangen de bestuurders een forfaitair bepaalde functiegebonden 
kostenvergoeding van €67,79 en een tussenkomst in de communicatiekosten van
€60.

Dienstverplaatsingen worden terugbetaald aan een tarief van €0,30 per km, voor 
andere verplaatsingskosten dient een bewijsstuk voor terugbetaling te worden over-
gemaakt.

De bestuurders beschikken over een jaarlijks representatiebudget, waarvan er 13.000 
euro voor de voorzitter is vastgelegd en 9.000 euro voor de andere bestuurders. Dit 
bedrag kunnen ze naar eigen goeddunken besteden, maar verantwoordingsstukken 
van de uitgaven dienen steeds overgemaakt aan de financiële diensten van Basketbal 
Vlaanderen.

BELANGENCONFLICTEN

Tijdens de vergaderingen van het bestuursorgaan in 2022 werden geen belangencon-
flicten geregistreerd. 



NIEUWE GEZICHTEN
In 2022 vervoegden ook enkele nieuwe gezichten onze federatie. In december 2021 
werd Gaelle De Wandel aangenomen. Gaëlle is aan de slag als projectmedewerker 
clubondersteuning bij Basketbal Vlaanderen en is in feite de eerstelijnsverbinding 
tussen de clubs en de federatie. Je kan haar misschien wel al eens gezien hebben in 
één van de club time-outs, een initiatief waar ze haar schouders onder zette. Daar-
naast is Gaëlle ook erg diep geworteld in de clubwerking. Als jeugdcoach, speelster 
en jeugdcoördinator bij BBC Houtem weet ze ondertussen het hele reilen en zeilen 
van een club. Ook voor Events zoals de Inspiration Day heeft Gaëlle een trekkersrol.

Sinds eind 2022 vervoegt ook Sara De Coussemaker het team van Basketbal Vlaan-
deren. Zij gaat aan de slag als sporttechnisch medewerker en ondersteunt vanuit die 
functie de werking van Basketbal Vlaanderen. Sara is geen onbekende in het basket-
bal: ze is zelf actief als speelster (momenteel bij Amon Jeugd Gentson) en stond in 
het verleden ook al als coach naast het basketbalveld. In haar nieuwe rol zal Sara zich 
voornamelijk richten op het ondersteunen van de werking in verschillende domei-
nen. Ze zal mee helpen op administratief vlak rond trainers- en officialcursussen, 
maar zal ook te zien zijn op events zoals de Talent Day en bekerfinales. 



NIEUWE WEBSITE
In de zomer van 2022 werd ook de website in een nieuw jasje gestoken. Samen met 
onze partner Statik werd duchtig aan een nieuw design gewerkt dat op 1 augustus 
werd gelanceerd. 

Die nieuwe website zit een tikkeltje anders in elkaar dan de vorige website. Op de 
homepagina worden de belangrijkste nieuwsberichten en evenementen gebundeld 
en kan je ook terecht als je als nieuw lid wil aansluiten. Er wordt nu gewerkt met een 
inklapbare menubalk, met daarin mogelijkheden tot het zoeken van een club, het 
raadplegen van de kalender en resultaten, meer over Basketbal Vlaanderen zelf én 
een nieuw, maar niet onbelangrijk element: de Kennishub. In die Kennishub worden 
de belangrijkste zaken per doelgroep onderverdeeld. Daarnaast neemt ook de do-
cumentenbibliotheek een belangrijke rol op de site in. Tot slot wordt in 2023 duchtig 
werk gemaakt van de integratie van het SBO-gedeelte rond de kalender, klassemen-
ten en programma’s.

Een nieuwe website lanceren gaat echter ook gepaard met hier en daar nog een 
mankementje. Het is dan ook ten zeerste geapprecieerd om feedback over de wer-
king van de nieuwe website of eventuele foutjes door te geven. Dan proberen wij 
om het probleem zo snel mogelijk op te lossen!



FINANCIËLE WERKING

INKOMSTEN UITGAVEN

Sponsoring €205.900,00 Subsidies aan clubs €191.679,00

Bijdragen clubs €1.889.254,00 Promo-events & projecten €121.858,00

Events €114.937,00 (Sport)kaderopleidingen €127.681,00

Subsidies overheid €2.767.631,00 Personeelskost €928.470,00

Financiële opbrengsten €59.077,00 Topsportwerking €2.547.515,00

Algemene werkingskosten €492.048,00

Financiële kosten €156.345,00

Verzekeringspremies €470.025,00

Totaal €5.036.799,00 Totaal €5.035.621,00

Balanstotaal 31/12/2021 €5.200.995,00 Winst/verlies 2022 €1.178,00



GOED BESTUUR
De Vlaamse sportsector is altijd in beweging. Niet in het minst op vlak van goed 
bestuur. Goed bestuur in Vlaamse sportorganisaties zijn 36 harde indicatoren, onder-
verdeeld in 3 dimensies: transparantie (11), democratie (9) en interne verantwoor-
ding en controle (16). Voor meer info, zie https://vlaamsesportfederatie.be/kennis-
bank/sportfederaties-en-goed-bestuur.

MELDINGEN BIJ VERTROUWENSPERSONEN

MELDINGEN 
SGG

5

MELDINGEN 
PGG

7

TOTAAL 
AANTAL 
MELDINGEN

21

ANDERE 
MELDINGEN 

8

MELDINGEN 
RACISME

1

SGG = Seksueel Grensoverschrijdend Gedrag 

PGG = Psychisch Grensoverschrijdend Gedrag



PROJECTEN EN 
EVENEMENTEN



Op donderdag 11 november (feestdag en competitievrije dag) organiseerde Basket-
bal Vlaanderen voor de eerste keer eenInspiration Day in Sportcentrum Den Draver 
in Zwijndrecht. De bedoeling was om het dit jaar wat anders aan te pakken, met 
inspiratiesessies niet alleen voor coaches, maar ook clubbestuurders, officials, sportief 
coördinatoren en vertrouwenspersonen. Er bleek echter onvoldoende interesse te 
zijn voor dit vooropgestelde concept, waardoor beslist werd om terug te keren naar 
een concept zoals dat van de Coaches Day in 2021.

Die dag kregen coaches de keuze uit meer dan 10 verschillende bijscholingen van 
onder andere Kenneth Desloovere, Joerik Michiels, Steve Ibens en Philip Wolk. Bij het 
aanbod werden zowel bijscholingen voor de lage doelen als voor de hoge doelen 
voorzien. Er werd zowel on court als off court gewerkt. De Coaches Day was verder 
ook een ideaal netwerkmoment waar verschillende collega-coaches een hele dag 
over basketbal konden praten. Een specifieke Inspiration Day voor clubbestuurders 
staat nog op de planning.

INSPIRATION DAY



  3x3 ON WHEELS
3X3 on wheels is een initiatief van Basketbal Vlaanderen in samenwerking met clubs 
met rolstoelbasketbalwerking. Naast de competities rolstoelbasketbal willen we ook 
stap voor stap een aanbod voor jeugd en recreatieve spelers creëren. De spelregels 
van 3X3 basketbal worden toegepast, mits enkele kleine aanpassingen eigen aan 
rolstoelbasketbal. Het initiatief wordt ondersteund door Sport Vlaanderen #sporters-
belevenmeer.

In het seizoen 2021-2022 werden opnieuw een aantal 3x3 on wheels tornooien 
georganiseerd, al moest er ook eentje in Leuven afgelast worden wegens te weinig 
inschrijvingen. De tornooien inZwijndrecht, Zedelgem en Gent vonden wel gewoon 
plaats. 





GIRLS GOT GAME
Girls Got Game is een concept dat in 2017 door Basketbal Vlaanderen uit de grond is 
gestampt. Het gaat om een 3x3 tornooi voor U10, U12, U14 en U16 meisjes. In 2022 
vonden 4 Girls Got Game tornooien plaats in Vlaanderen, meer bepaald in Aarschot, 
Lier, Zonhoven en Kortrijk. Zaterdag 4 juni 2022 werden de nationale finales ge-
speeld in de Braxhall in Boom. 

Ook in het seizoen 2022-2023 zal Girls Got Game terugkeren met een ongewijzigd 
concept, met tornooien op feestdagen en competitievrije weekenden. Omdat die 
tornooien in het teken staan van girl en women power, werd in 2022 ook beslist om 
de krachten te bundelen met het Female Referee Project, een initiatief dat ervoor 
moet zorgen dat we meer vrouwelijke scheidsrechters binnen onze basketbalsport 
aan de slag krijgen. Basketbal Vlaanderen zet dus ook in op een overwegend vrou-
welijke crew en officials bij de Girls Got Game tornooien, om ook daar zoveel moge-
lijk vrouwen aan te trekken. Wie zich wil aanmelden, kan dit doen via het formulier 
op de website: https://www.basketbal.vlaanderen/nieuws/vrouwelijke-scheidsrech-
ters-gezocht-voor-girls-got-game-tornooien.



3x3 CLUB TOUR
In 2022 schoot ook de 3x3 Club Tour officieel uit de startblokken. In 2021 besloot 
Basketbal Vlaanderen om het aanbod 3x3-basketbal te verruimen, door naast de 
3x3 Masters en overige tornooien ook een clubcompetitie 3x3 te lanceren. De 
3x3-competitie wordt georganiseerd voor de leeftijdscategorieën U15, U18, 18+ en 
23+, telkens voor meisjes/dames en jongens/heren. Teams bestaan uit maximum 4 
spelers en spelen per tornooi minimum 3 wedstrijden volgens de officiële 3x3-regels. 

In 2021 werd de 3x3 clubcompetitie stopgezet wegens de coronacrisis, maar in april 
en mei 2022 vonden de eerste 3x3 Club Tour tornooien plaats, steeds in combinatie 
met de Girls Got Game tornooien. In 2022 waren er 3 3x3 clubtornooien, meer be-
paald in Lier, Melsele en Zonhoven. De finales werden op 29 mei 2022 gespeeld in 
Asse-Ternat.



De FIBA Crelan 3x3 World Cup was voor het eerst te gast in ons land en het was 
meteen een schot in de roos. Vooraf was het gros van de tribuneplaatsen al gereser-
veerd. Ruim 30.000 toeschouwers volgden over de zes dagen het spektakel op vanuit 
de tribunes. Nog eens evenveel bezoekers kwamen een kijkje nemen op de Groen-
plaats of één van de andere pleinen in de stad waar nevenevenementen georgani-
seerd werden.

Michel Francken van organisator Golazo blikt dan ook erg tevreden terug: “Dit is het 
grootste urban sports evenement ooit in België, zowel wat sportieve inzet betreft als 
qua publieke belangstelling en media-aandacht. Hiermee staat 3x3 en urban sports 
in het algemeen definitief op de kaart. De keuze om een WK van een ‘pleintjessport’ 
ook midden in de stad te organiseren en voor iedereen gratis toegankelijk te maken, 
was zonder twijfel de juiste. We kregen hier zes dagen absolute topsport in een schit-
terende sfeer.”

In de mannenfinale zette Servië zijn dominantie in het 3x3-basketbal nog wat kracht 
bij met een nieuwe wereldtitel. Het versloeg Litouwen in de finale van de Crelan FIBA 
3x3 World Cup in Antwerpen. Bij de vrouwen was de titel voor Frankrijk, dat na één-
maal zilver en tweemaal brons, voor het eerst goud pakte op de FIBA 3x3 World Cup. 
Voor de Belgian 3x3 Lions eindigt een knap tornooi op de ondankbare vierde plaats. 
De Belgian 3x3 Cats sneuvelden in de kwartfinales.

WK 3x3 ANTWERPEN





In de zomer van 2022 maakte de basketbalwereld zich opnieuw klaar voor de 3x3 
masters. Sinds 2021 zijn de 3x3 masters niet alleen in Vlaanderen te vinden, maar 
ook in Wallonië. Er waren 4 Vlaamse kwalificatietornooien in Antwerpen, Kortrijk, 
Knokke-Heist en Leuven, en 4 Waalse in Andenne, Esneux, Neufchâteau en Charleroi. 
Op 30 en 31 juli was Brussel het decor voor de finales.

3x3 MASTERS
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  TALENT DAY 2022
Al sinds 2015 organiseert Basketbal Vlaanderen ieder jaar een Talent day, een dag 
waarop aanstormende baskettalenten de kans krijgen om zichzelf te meten met 
andere beloftevolle spelers en speelsters van hun leeftijd uit heel Vlaanderen. De dag 
kadert in het talentdetectieprogramma van Basketbal Vlaanderen, waarmee we op 
zoek zijn naar jonge basketballers die de skills en ambitie hebben om Belgian Cat of 
Lion te worden.

In 2022 is er helaas geen Talent day kunnen doorgaan. Net als in 2021 lieten de 
geldende coronamaatregelen dit niet toe, waardoor de Talent day, voorzien voor 29 
januari, uitgesteld moest worden. We kijken er met zijn allen dan ook enorm naar 
uit om binnenkort opnieuw een succesvolle editie te kunnen organiseren, zoals de 
voorgaande jaren.



Een belangrijke pijler binnen het beleidsplan van Basketbal Vlaanderen voor de ko-
mende jaren is om meer in te zetten op het opleiden, bijscholen en begeleiden van 
zijn leden. Een van de initiatieven die daarom opgestart zijn in 2022, is de Club Time-
out, een nieuw digitaal overlegmoment. In 2022 werden 4 Club Time-outs georgani-
seerd over verschillende onderwerpen, namelijk over professionalisering, samenwer-
kingen tussen clubs, give&go en 3x3. 

CLUB TIME-OUT



REFEREE 
SUMMER CAMP

Ook in 2022 organiseerde Basketbal Vlaanderen een Referee Summer Camp. Het 
weekend van 2 tot en met 4 september 2022 stond volledig in het teken van onze 
scheidsrechters. Het Referee Summer Camp is een absolute must voor wie zich wil 
voorbereiden op het nieuwe seizoen en een volgende stap wil zetten binnen haar/
zijn persoonlijk traject en haar/zijn ontwikkeling als official. Het kamp vond plaats in 
het Sport Vlaanderen-complex in Brugge. 

Tijdens het Referee Summer Camp werden officials instant gecoacht tijdens 24 
wedstrijden, kregen ze de kans om ervaringen uit de delen met de referee-coaches, 
konden ze zich fysiek voorbereiden op het nakende seizoen, clinics bijwonen en mo-
derne technieken uittesten, zoals video-analyse of camera’s en headsets. 



Onder het motto medisch en verantwoord sporten helpt BodyCheck+ spelers bij 
blessure- en letselpreventie, door hen extra oefeningen aan te bieden die kunnen 
worden geïntegreerd in een baskettraining of ernaast kunnen worden uitgevoerd. 
Het belangrijkste voor een basketspeler is toch blessurevrij blijven. Verklein dus je 
kans op blessures en raadpleeg BodyCheck+. BodyCheck+ is uitgewerkt door enke-
le topkinesisten en UGent en is een project dat actueel blijft en telkens vernieuwd 
en bekeken wordt. Surf dus zeker snel naar Basketbal Vlaanderen voor extra info of 
check onze YouTube-pagina voor video’s van de oefeningen en workshops.

BODYCHECK+



Multi SkillZ for Basket is grote database met 
inspirerende en kwalitatieve oefeningen voor 

jeugdcoaches en spelers. De trainerstool bestaat 
al een tijdje, maar Basketbal Vlaanderen heeft niet 

stilgezeten en is Multi SkillZ blijven innoveren. 

Naast nieuwe updates, verbeteringen en work-
shops voor clubs, werd Multi SkillZ for Basket 

uitgebreid met een gloednieuw E-learning basket 
programma, een nieuwe promovideo, extra oefen-

stof video’s Basket at Home voor alle leeftijden én 

als een apart vak in de Initiatorcursus basketbal.

MULTISKILLZ FOR 
BASKET



BEKER EN 
COMPETITIES



COMPETITIES
2021-2022

BNXT LEAGUE

In de zomer van 2021 werd een nieuwe competitie tot leven geroepen. Vanaf het sei-
zoen 2021-2022 smeltten de EuroMillions League en de Nederlandse Basketballiga 
samen tot één competitie: de BNXT League. Belgische en Nederlandse profploegen 
spelen dus tegen elkaar in één competitie, met op het einde zowel nationale play-
offs, waar een Belgische en een Nederlandse kampioen worden aangeduid, als een 
BNXT-playoff, waar de Belgische en Nederlandse ploegen strijden om de BNXT-titel.

In België was het Filou Oostende die de titel Belgisch kampioen naar zich toe trok. 
Het won in 4 wedstrijden de nationale playoff finales tegen Kangoeroes Mechelen. 
Coach Dario Gjergja leidde zijn Oostende zo naar een 11e Belgische baskettitel op rij, 
de 23e in de clubgeschiedenis. Dankzij de kampioenstitel kon Filou Oostende zich 
rechtstreeks plaatsen voor de halve finales van de BNXT-playoffs, waar ze op jacht 
konden gaan naar de allereerste Belgisch-Nederlandse BNXT-titel. Dat bleek echter 
niet vanzelfsprekend, want na een verloren wedstrijd in Leiden, ging Oostende ook 
thuis onderuit met 78-88. De BNXT-finales werden dus gespeeld tussen 2 Nederland-
se ploegen, Leiden en Groningen, waarvan Zorg en Zekerheid Leiden uiteindelijk de 
allereerste BNXT-titel in de wacht sleepte. 



TOP DIVISION MEN 1

In Top Division Men One schreef Guco Lier geschiedenis door niet alleen voor de 
eerste keer in de geschiedenis van de club de titel te pakken, maar ook door als eer-
ste °8 seed. Guco Lier startte desastreus aan de competitie en stond lange tijd op de 
laatste plaats, maar na Nieuwjaar kreeg het eindelijk de motor in gang. Op de valreep 
haalde het zo als achtste en laatste ploeg de playoffs. In hun weg naar de titel scha-
kelde het Hubo Limburg United en Croonen Lommel uit, om uiteindelijk de finales te 
spelen tegen Kortrijk Spurs.

De eerste wedstrijd werd gespeeld in Kortrijk, waar de thuisploeg in 2022 nog geen 
enkele wedstrijd had verloren. Aan de rust stond Guco nog 11 punten achter, maar 
in de tweede helft slaagde de ploeg erin om het laken naar zich toe te trekken en 
de wedstrijd te winnen met 83-88. De tweede wedstrijd werd gespeeld in Lier, waar 
een impressionant thuispubliek de zaal helemaal groen kleurde. Wat we daar te zien 
kregen was een ware triller, waarbij beide ploegen elkaar geen duimbreed toegaven. 
Met nog 1 minuut te spelen stonden de bordjes op 69-69. Met een vrijworp zette Lier 
de score op 70-69 en de ultieme poging van Spurs ging er niet meer in, waardoor 
Guco Lier zich in eigen huis kroonde tot kampioen in TDM1.



TOP DIVISION WOMEN

In Top Division Women was het Kangoeroes Mechelen die zich tot nieuwe kampioen 
mocht kronen. De ploeg van coach Arvid Diels eigende zich die titel toe na een span-
nende belle in de finale van de playoffs tegen Castors Braine. 

De twee voorgaande wedstrijden van de finale tussen Kangoeroes Mechelen en 
Castors Braine leverde een 1-1 stand op. Een allesbeslissende belle op het veld van 
Castors dus, de ploeg die al jaren Top Division Women domineert. De Mechelaars 
startten als een speer en konden meteen een kloofje slaan, wat maakte dat ze aan de 
rust met een voorsprong van 21 punten de kleedkamer konden ingaan (26-47). Na 
de rust kregen we echter een heel ander Castors te zien en de ploeg kwam volledig 
terug in de wedstrijd. Na 3 kwarters stond het 50-57 waardoor het kampioenschap 
toch nog uitdraaide op een thriller. Uiteindelijk was het Mechelen die het laken naar 
zich toe kon trekken en de wedstrijd won met 68-76. Voor de fusieclub was het hun 
eerste titel.

NIEUW COMPETITIESYSTEEM 2022-2023

Op 24 januari 2022 werd beslist dat het seizoen 2021-2022 zou worden afgesloten 
zonder dalers. Teams zouden wel de mogelijkheid kunnen krijgen om te stijgen naar 
hogere reeksen, zoals op voorhand bepaald werd in het reglement. Dit moest ervoor 
zorgen dat de druk om per se te spelen zou worden weggehaald, maar dat clubs met 
ambitie niet opnieuw in de kou bleven staan. 
Zo kregen we voor het seizoen 2022-2023 wel reeksen van 15 of 16 ploegen, waar-
door het competitiesysteem voor dat seizoen enkele wijzigingen moest ondergaan. 
De klassieke reeksen bij seniors tellen normaal maximaal 14 ploegen, met een com-
petitie van 13 heenwedstrijden en 13 terugwedstrijden en een eindklassement. Om-
dat er met reeksen van 15 of 16 ploegen te veel en te laat in het seizoen wedstrijden 
zouden moeten gespeeld worden, werd er beslist om de reeksen op te splitsen in 2 
reeksen van 8 ploegen, waarbij de top 4 van elke reeks speelt voor promotie en de 4 
overige ploegen van elke reeks spelen om degradatie te vermijden. 



BEKERCOMPETITIE
2021-2022

BEKER VAN BELGIË HEREN

Bij de heren waren het Limburg United en Filou Oostende die het tegen elkaar 
zouden opnemen. Oostende was de torenhoge favoriet, want het had in de eigen 
competitie nog niet verloren en was vastberaden om hun 21e Beker van België mee 
naar huis te nemen. Na een zenuwachtige start van beide ploegen was het de kust-
ploeg die als eerste controle nam over de wedstrijd. Limburg United ging zo met 
een achterstand van 9 punten de kleedkamer in. In de 2e helft kreeg Limburg echter 
meer grip op de wedstrijd door hun defense een stuk aan te scherpen, wat maakte 
dat Oostende nog moeilijk tot scoren kon komen. Limburg United rook bloed en bij 
Oostende namen de frustraties toe. Nadat coach Dario Gjergja in het 4e kwart uitge-
sloten werd, zat er voor Oostende geen remonte meer in.

BEKER VAN BELGIË DAMES

Bij de dames was het Kangoeroes Mechelen die voor de eerste keer ooit de bekerfi-
nale won na een overtuigende prestatie. Het klopte topfavoriet Castors Braine met 
tekenende cijfers: 83-51 werd het in Saint-Servais. De Panters moesten vanaf het 1e 
kwart achtervolgen. Onder leiding van een ijzersterke Morrison, die de wedstrijd af-
sloot met 35 punten en 16 rebounds, bouwde Mechelen consistent hun voorsprong 
uit. Na het 3e kwart stond het 64-37 en kon hen niks meer gebeuren en was Luik 
genoodzaakt om de wet van de sterkste te ondergaan. Kangoeroes Mechelen kon zo 
hun eerste beker ooit pakken en staat nu officieel mee in de geschiedenisboeken als 
bekerwinnaar. 

Een ander unicum in deze wedstrijd was het feit dat de Beker van België in 2022 bij 
de dames voor het eerst geleid werd door 3 vrouwelijke scheidsrechters. Farah Mah-
mouni, Joke Thielens en Kirsten Poffé schreven zo een stukje geschiedenis.



OVERIGE BEKERCOMPETITIES

De bekercompetities in Vlaanderen en alle provinciale bekerfinales werden voor het 
derde jaar op rij noodgedwongen geannuleerd. De vele aanpassingen die doorge-
voerd moesten worden in de reguliere competities door de coronacrisis zorgden 
voor een overvolle kalender, wat het onmogelijk maakte om de bekercompetities 
nog te laten doorgaan. Daarom werd op 24 januari 2022 beslist om alle bekercompe-
tities voor alle leeftijden te annuleren voor het jaar 2022.



OPLEIDINGEN EN 
BIJSCHLINGEN



COACHES
Bij basketbal Vlaanderen zijn we constant op zoek naar gemotiveerde en 
enthousiaste mensen die het in zich hebben coach te worden. We willen bij 
alle clubs inzetten op gediplomeerde coaches en zo basketbal blijven 
professionaliseren.

Ook in 2023 zijn er al enkele cursussen vastgelegd: 

INITIATOR

- Gavere (vanaf 7 februari)
- Scherpenheuvel (vanaf 17 februari)
- Haacht (vanaf 1 maart)
- Arendonk (vanaf 3 maart)
- Dendermonde (vanaf 4 maart)
- Houthalen-Helchteren (enkel Start 2 Coach – vanaf 6 maart)
- Melle (vanaf 30 maart)
- Duffel (vanaf 1 april)
- Zedelgem (vanaf 1 april)
- Antwerpen (vanaf 1 juli)
- De Pinte (vanaf 1 juli)

INSTRUCTEUR B

- Kortrijk (vanaf 8 maart)
- Antwerpen (vanaf 31 maart)

TRAINER B

- Lummen (vanaf 15 februari)
- Gent (vanaf 1 april)

Voor meer info neem een kijkje op https://www.basketbal.vlaanderen/prak-
tische-info/opleiding-en-vorming/coaches/overzicht-vts-trainerscursus-
sen of bij de VTS.



OFFICIALS

ONLINE

Zonder scheidsrechter geen basketbal. Wil jij graag wedstrijden in goede 
banen leiden? Ben je geïntreseerd in alle regels op en naast het basketveld? 
Zie jij ook elke loopfout als je naar een wedstrijd kijkt? Of wil je liever tafelof-
ficial zijn en helpen met het invullen van het digitaal wedstrijdblad? 

Is het antwoord op één van de vragen JA, dan zijn we op zoek naar jou. Surf 
nu naar basketbal.vlaanderen.be en ga naar praktische info en vind alle info 
terug rond scheidrechter of tafelofficial worden. Of schrijf je daar in voor een 
(online) cursus.

Sinds 2020 is het mogelijk om de theoriemodules van verschillende opleidingen en 
bijscholingen van Basketbal Vlaanderen volledig online te volgen. Dit werd inge-
voerd naar aanleiding van de coronacrisis, die het onmogelijk maakte om fysieke 
opleidingen te laten doorgaan. Ook in 2022 waren deze online cursussen een groot 
succes: we merkten dat we veel extra inschrijvingen ontvingen en zo extra veel nieu-
we coaches, scheidsrechters en tafelofficials hebben kunnen verwelkomen.



TOPSPORT



BELGIAN CATS
WK 2022

Dankzij hun derde plaats op het EK van 2021 mochten de Belgian Cats deelnemen 
aan het kwalificatietornooi voor het WK van 2022 in Australië. Ze werden ingedeeld 
in een poule met Rusland, Puerto Rico en de VS, die als olympisch kampioen al zeker 
waren van deelname aan het WK. Er waren in de poule van de Cats nog 2 WK-tickets 
te verdienen, dus het kwam er voor de Cats op aan om niet laatste te worden in de 
poule, en daar slaagden ze met glans in. Ze startten het kwalificatietornooi met een 
demonstratie tegen Puerto Rico (65-98) en ook tegen Rusland konden ze een ijzer-
sterke prestatie neerzetten (43-66). Enkel tegen de VS kon de Cats niet winnen (75-
84). Met een 2 op 3 konden de Cats zich wel verzekeren van een ticket voor het WK, 
dat eind september zou plaatsvinden in Australië.

Op het WK werden de Cats ingedeeld in een poule met de VS, China, Puerto Rico, 
Zuid-Korea en Bosnië en Herzegovina. De top 4 van die poule zou doorstoten naar 
de kwartfinales. De Cats startten de voorrondes van het WK met een nederlaag tegen 
de VS (87-72), maar kon meteen daarna al goedmaken met winsten tegen Zuid-Korea 
(84-61), Puerto Rico (65-68) en Bosnië en Herzegovina (85-55). Na die laatste match 
waren de Cats al zeker van een plaats in de kwartfinales. In hun laatste match van 
de poulefase probeerden de Cats China te kloppen, maar ze konden niet verrassen 
zonder sterkhouder Meeseman, die tijdens de match tegen Bosnië en Herzegovi-
na uitviel met een kuitblessure. Ze gingen strijdend ten onder (81-55) en sloten zo 
de voorrondes af met een derde plaats. In de kwartfinales troffen de Cats gastland 
Australië, dat helaas ook een maatje te groot bleek (69-86). De Belgian Cats konden 
zo de ambitie om een medaille te pakken op hun tweede WK niet waarmaken. Het 
volgende grote doel van de Cats wordt zo het EK, dat op 15 maart begint in Slovenië 
en Israël.



KWALIFICATIES EK 2023

Naast een medaille op het WK, mikten de Cats ook nog op een vierde EK-deelname, 
dat in 2023 plaatsvindt in Israël en Slovenië. In de kwalificatievoorronde werden ze 
geloot in een poule met Bosnië, Duitsland en Noord-Macedonië. 

In november 2021 openden de Cats de EK-kwalificatieronde met een verlies in en 
tegen Bosnië (87-81). In thuishaven Kortrijk konden de Belgische vrouwen gelukkig 
meteen orde op zaken stellen. Na een overtuigende tweede helft wonnen ze hun 
tweede kwalificatiewedstrijd tegen Duitsland met 84-55. In november 2022 ston-
den de volgende kwalificatiewedstrijden op het programma. In de Sportoase in 
Leuven namen de Cats het op tegen Noord-Macedonië en Bosnië en Herzegovina. 
Het werd een succesvol tweeluik, waarbij de Cats in beide matchen de kaap van 100 
punten zouden ronden. Noord-Macedonië werd een vogel voor de kat en werd met 
112-41-cijfers naar huis gestuurd, en enkele dagen later werd ook van Bosnië en Her-
zegovina brandhout gemaakt (100-60). De Cats blijven zo op WK-koers en hebben 
alles in eigen handen om zich in februari 2023 te verzekeren van een 4e EK op rij.



AFSCHEID CATS

Net als in 2021, moest ook in 2022 opnieuw afscheid genomen worden van enkele 
leden van het team van de Belgian Cats, onder meer van bondscoach Valéry Demo-
ry. De Fransman werd vorig jaar aangeduid als opvolger van Philip Mestdagh om de 
Cats naar een hoger niveau te tillen, maar kon zich niet bewijzen op het WK van 2022 
in Australië. Daarom werd beslist om de samenwerking te beëindigen. Fransman 
Rachid Meziane, die het voorbije jaar assistent-coach was onder Demory, zou voor de 
rest van het jaar de Cats onder zijn hoede nemen. 

Naast het vertrek van bondscoach Demory, besloot assistent-coach Pierre Cornia na 
7 jaar eveneens de technische staf van de Cats te verlaten, en ook Hanne Mestdagh 
kondigde in 2022 haar afscheid als international aan. 



BELGIAN LIONS
EK 2022

Vorig jaar slaagden de Belgian Lions erin zich te plaatsen voor het EK van dit jaar, en 
dus waren ze in september allen op post in Georgië voor de groepsfase. De Lions za-
ten in een bijzonder zware poule met Spanje, Turkije, Rusland, Bulgarije en Georgië. 

Het team van Dario Gjergja startte uitstekend aan hun EK en slaagde er meteen in te 
stunten tegen gastland Georgië (79-76). Die uitstekende start konden ze helaas niet 
doortrekken in hun volgende match tegen Montenegro (76-70), maar tegen wereld-
kampioen Spanje liet het weer het beste van zichzelf zien, met opnieuw een stunt-
zege tot gevolg (73-83). Na hun ijzersterke prestatie werden de Lions echter met hun 
voeten op de grond gezet in de wedstrijd tegen Turkije, die ze verloren met 63-78. 
De laatste match van de poulefase tegen Bulgarije, waarbij een zege een must was 
om door te stoten naar de 1/8e finales, konden ze dan weer wel tot een goed einde 
brengen (80-89). De Lions sloten zo hun poule af als 4e, waardoor ze in de volgende 
ronde uitkwamen tegen Slovenië. Ruim 30 minuten lang hielden onze landgenoten 
gelijke tred met de Europees kampioen, maar op het einde moesten ze helaas hun 
meerdere erkennen in Luka Doncic en co (88-72). De Belgian Lions moesten zo het 
EK verlaten na de 1/8e finales, maar konden dat wel doen met een opgeheven hoofd.



KWALIFICATIES WK 2023

In 2021 waren de Belgian Lions ook goed begonnen aan de eerste voorronde voor 
het WK van 2023, dat zal gehost worden door Indonesië, Japan en de Filipijnen. Ze 
speelden toen 2 wedstrijden, tegen Slovakije en Servië, en konden in beide wedstrij-
den de overwinning naar zich toe slepen (57-83 en 73-69). In februari van 2022 ver-
volgde de voorronde met 2 wedstrijden tegen Letland. De Lions verloren 2 keer op rij 
(65-66 en 68-63) en werden zo even met hun voeten terug op de grond gezet na de 
stuntzege tegen Servië. Het team van Gjergja kon zich echter goed herpakken in de 
zomer en sloot de eerste kwalificatieronde af met opnieuw 2 zeges tegen Slovakije 
(102-59) en Servië (73-74). België werd daarmee 2e in zijn poule en kon zo doorsto-
ten naar de 2e kwalificatieronde, waarin ze het onder meer moeten opnemen tegen 
Griekenland, Turkije en Groot-Brittannië.

Eind augustus 2022 werden de eerste wedstrijden van die 2e ronde al afgewerkt. Zo 
konden ze al overtuigend winnen van Groot-Brittannië (72-57), maar moesten ze wel 
de duimen leggen tegen Griekenland (85-68 en 70-72) en Turkije (86-52). Mathema-
tisch is er nog een waterkans, maar de Lions hebben een klein wonder nodig om zich 
nog te kunnen plaatsen voor hun 1e WK. De laatste wedstrijden worden gespeeld in 
februari 2023 tegen Groot-Brittannië en Turkije. 



AFSCHEID LIONS

Ook bij de Belgian Lions werden enkele leden van de basketfamilie uitgezwaaid. Sam 
Van Rossom maakte noodgedwongen een einde aan zijn carrière als interland, op 
vraag van zijn club Valencia. “Ik had nog bepaalde doelstellingen bij de Lions, maar 
die zullen niet meer door mij worden verwezenlijkt. Het was mooi geweest om nog 
een EK te spelen, maar ik zal vanaf nu supporter nummer 1 van de Lions zijn. Ik ben 
ervan overtuigd dat ze nog mooie resultaten zullen boeken zonder mij.”

Ook in de sportieve staf van de Lions werden enkele wijzigingen doorgevoerd. 
Assistent Olivier Foucart besloot om persoonlijke redenen de nationale mannen-
ploeg te verlaten. Hij wordt opgevolgd door Gaëlle Bouzin, die ook al assistent was 
van bondscoach Dario Gjergja in Oostende. Zij wordt zo de eerste vrouwelijke as-
sistent-coach ooit bij de Belgian Lions. Frédéric Wilmot blijft aan boord als tweede 
assistent.



3x3 LIONS
WK 2022

Eind juni vond in Antwerpen het WK 3x3 plaats voor de 3x3 Lions, en na de knappe 
prestatie op de Olympische Spelen vorig jaar waren de verwachtingen hoog. De 
Lions stelden alvast niet teleur en startten het WK met 4 overwinningen op rij in de 
poulefase. Tegen Slovenië werd een makkelijke overwinning behaald (16-21), en ook 
met Egypte hadden ze weinig moeite (21-12). Op hun 2e speeldag volgde een zinde-
rende wedstrijd tegen regerend wereldkampioen VS, maar de Belgen trokken op-
nieuw aan het langste eind (20-18). De Lions waren daarmee al zeker van de eerste 
plaats in hun poule, en daarmee ook van een ticket voor de kwartfinales. Toch werd 
het publiek op de Groenplaats verwend met een volgende zege tegen Oostenrijk 
(18-21). 

In de kwartfinales troffen de Lions Polen, dat opnieuw geen groot probleem vormde. 
Ondanks de sterke start van de Polen, trokken de Belgen aan het langste eind (14-
18), en daarmee kon de strijd om een medaille beginnen. In de halve finale kregen 
ze met Servië, de nummer 1 van de wereld, een loodzware opdracht voorgeschoteld. 
Op de Olympische Spelen verloren de Lions van Servië in de strijd om het brons, 
maar revanche konden ze niet nemen op het WK. Opnieuw gingen de Belgen onder-
uit (12-17), en dus moest alles op alles gezet worden in de wedstrijd om het brons. 
In de kleine finale kregen we echter een heruitgave van de Spelen: de Belgian Lions 
konden nog verlengingen uit de brand slepen, maar vielen opnieuw net naast het 
podium na verlies tegen Frankrijk (17-18). 



EK 2022

In september 2022 trokken de 3x3 Lions naar het Oostenrijkse Graz voor het Euro-
pees Kampioenschap. De Belgische mannen waren hongerig naar een medaille na-
dat ze zowel op de Olympische Spelen van 2021 als op het WK in eigen land strand-
den op de 4e plaats. De 3x3 Lions kwamen terecht in een poule met Azerbeidzjan en 
Nederland, een loting die alvast veel perspectieven bood. De Belgen wonnen nipt 
van Azerbeidzjan (14-13), maar Nederland bleek toch een maatje te groot (17-21). Zo 
volgde in de kwartfinale vice-wereldkampioen Litouwen, dat in hun poule groeps-
winnaar was. Wat volgde was een absolute thriller. Met nog 55 seconden op de klok 
stonden de bordjes op 15-15, maar Litouwen kon in het slot toch net het laken naar 
zich toe trekken: 17-18. Litouwen stuurde de 3x3 Lions zo opnieuw met lege handen 
naar huis.



3x3 CATS
WK 2022

Ook de Cats waren vertegenwoordigd op het WK 3x3 in Antwerpen. Net als de Lions 
begonnen ook zij goed aan het tornooi met een eerste zege tegen Mongolië (8-12), 
waarbij de Cats vooral defensief een sterke prestatie neerzetten. Ook Egypte moest 
eraan geloven op de 1e speeldag (19-6), waarna de Cats al meteen zeker waren van 
een plek in de volgende ronde. Op de 2e speeldag werd maar 1 wedstrijd gespeeld 
door een forfait van de Domenicaanse Republiek. De Polen bleken te sterk voor de 
Cats (12-13), en dus misten ze een rechtstreeks ticket voor de kwartfinales. 

In de 1/8e finale maakte Brazilië hun opwachting. Het werd een ware uitputtings-
slag, waarin Laure Resimont zich misstapte en uitviel met een blessure aan de enkel, 
maar de overgebleven Vanloo, Massey en Joris toonden zich van hun sterkste kant 
en knokten zich naar de overwinning (15-9). In de kwartfinales moesten de Cats 
opnieuw met slechts 3 speelsters aan de bak, waardoor het een ongelijke strijd werd 
tegen wereldkampioen China in de kwartfinales (21-13). De Belgen hebben het beste 
van zichzelf gegeven, maar de vermoeidheid eiste zijn tol. De Belgian Cats verlieten 
zo het WK in de kwartfinales, met opgeheven hoofd.



School en topsport is geen gemakkelijke combinatie, het vergt een goede plan-
ning en doorzettingsvermogen. Basketbal Vlaanderen biedt via hun topsportschool 
talentvolle jongeren de kans om secundair onderwijs en basketbal op topniveau te 
combineren. Voor leerlingen uit de eerste graad kan dit in Brugge of Wilrijk. Voor de 
2e en 3e graad gebeurt alles centraal in een moderne topsportschool te Wilrijk (Ste-
delijk Lyceum Topsport). Naast gewone lessen staan er wekelijks 22 uur aan basket-
baltraining op het programma die zowel technische, conditionele en tactische zaken 
belichten. 

Indien interesse of wil je meer info surf dan zeker eens naar www.basketbal.vlaande-
ren/topsport/topsportschool. Zo vind je daar de selectiecriteria, een infomap en kun 
je een Virtuele tour volgen door onze topsportschool. Ook zeker leuk is eens te kijken 
naar ‘De topsportschool van Vlaanderen’, een YouTube-reeks over de topsportschool 
van Basketbal Vlaanderen.

TOPSPORTSCHOOL




